EQUIPO AUTORAL

DRA. MARIANA ZARANKIN

Médica con diploma de honor de la UBA, especialista en medicina interna y psiquiatria.
Dedicada a la psiquiatria integrativa, psicoterapia psicodélica y cannabis medicinal.
Terapeuta Vincular Familiar, clinica, investigadora, divulgadora cientifica y educadora en
tratamientos asistidos con psicodélicos. Directora de la formacion “El arte de la microdosis”,
el podcast Psicodélicamente y miembro fundador del Instituto de Terapia Vincular Familiar
(ITVF) y miembro APSA.

| IG @dra.marianazarankin | www.dramarianazarankin.com

LIC. GAE ARLIA

Especialista en Salud y Nutricién Integrativas, Procesos Depurativos y g
Terapias Desparasitantes. Experta en Fitoterapia y creadora de un método
propio que integra saberes de Herbolaria Occidental, Medicina Tradicional

China, Medicina Comechingdn —ancestral de los pueblos originarios de
Argentina— y Ayurveda. Se formé como Naturépata y posee sélidos
conocimientos en Medicina Ortomolecular. Trabaja en Terapia asistida con
psicodélicos (Hongos psilocibe y MDMA).

| IG @gaearlia | www.nutricionsaludnatural.com

DR. JAIME BUCHUK

Médico psiquiatra (UBA). Miembro de EDUCANNAR, RACME y APSA.
Psicoterapeuta especializado en abordajes integrativos con suplementacion

saludable, cannabis terapéutico, psicodélicos, uso racional de
psicofdrmacos y salud mental comunitaria, con énfasis en bioética,
reduccion de riesgos y compasion.

Docente de posgrados universitarios en Argentina, Brasil, Colombia, Pera y
Ecuador. Colaborador en desarrollo de politicas publicas a nivel local.

| 1IG @jaimebuchuk
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EQUIPO AUTORAL

DRA. CAROLINA RODRIGUEZ CASTRO

Bidloga y doctora en Ciencias Biologicas (UBA). Investigadora asistente del CONICET en el
INEDES y docente en la UNLu, donde dicta Biologia de Hongos y protistas, Biologia General y
Ecologia del Antropoceno. Investiga ecologia fluvial, biogeoquimica y microbiologia
acudtica, enfocada en contaminantes y comunidades microbianas. Participa activamente
en proyectos de extension y divulgacién sobre ambiente, género y ciencia.

| IG @carituzzz

DRA. FLORENCIA CICCHITTI

Médica, especialista en psiquiatria. Terapeuta contextual. Miembro del
capitulo de psicoterapias con psicodélicos de la ACBS. Cofundadora y
codirectora de CEPPA (Centro de Psicoterapias con Psicodélicos de
Argentina). Diplomada en Estudios de Género 'y
Psiconeuroinmunoendocrinologia (PINE) en la Universidad Favaloro. Editora
de la revista digital sobre psicodélicos “Delia”. Docente e investigadora.

| IG: @dra.florenciac | www.ceppa.com.ar

LIC. MAXIMILIANO LOFREDO

Licenciado en Psicologia con diploma de Honor (UBA), cofundador y
codirector del Centro de Psicoterapia con Psicodélicos de Argentina (CEPPA),
psicélogo y supervisor clinico, especialista en Terapias Contextuales (UAL),
Sexdlogo Clinico (FORO), especialista en psicologia del deporte (APDA),
docente universitario (UAI), miembro del SIG de psicodélicos y estados no
ordinarios de conciencia de la ACBS.

| IG: @max_lofredo
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EQUIPO AUTORAL

LIC. CLAUDIA MESSING

Psicdloga, sociéloga y psicéloga social, creadora del Abordaje Vincular Familiar en
Orientacion Vocacional y de la Teoria de la Simetria del nifio con el adulto. Investigadora y
conferencista. Autora de cinco libros publicados por Noveduc, entre ellos, Terapia Vincular
Familiar y Como sienten y piensan los nifilos hoy. Coautora de la Terapia Vincular Familiar
junto a Benjamin Zarankin y Nora Mares. Presidente de la Sociedad Argentina de Terapia
Familiar.

| IG: @lic.claudiamessing | www.claudiamessing.com

LIC. NATALIA NAGEL

Licenciada en Trabajo Social. Especialista en Salud Social y Comunitaria.
Maestria en gestion de servicios y sistemas de datos. Diplomada en Cannabis
Medicinal.

Miembro de la comisidn directiva de Familias Cultivando y Educannar.
Miembro de la comisién de investigacion con cannabis medicinal de la FOLP.
Investigadora independiente.

| 1IG: @natymagica

DRA. NADIA PODSIADLO

@ " Abogada, se desempena como vicepresidenta del Consejo Asesor de
Cannabis del Municipio de San Antonio de Arredondo (Cérdoba). Integra la
Comisioén de Asuntos Legales de la Red de Cannabis de Uso Medicinal e
Industrial del CONICET (RACME) y es co-autora del libro Aportes juridicos y
sociales sobre el cannabis (Editorial Abogar). Ejerce la docencia en
distintas universidades nacionales —UNR, UNSL y UTN Avellaneda— en
programas de grado y posgrado sobre cannabis medicinal, salud publica
y derechos humanos.
| IG @nadia.podsiadlo
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EQUIPO AUTORAL

DR. BENJAMIN ZARANKIN

Médico, psicoterapeuta vincular familiar, psicélogo social, especialista en
clinica de niflos y adolescentes. Director del Instituto de Terapia Vincular

Familiar, vicepresidente de la Sociedad Argentina de Terapia Familiar.
Coordina junto a la Lic. Messing la Escuela para padres y madres, la Escuela
de Posgrado en Orientacién Vocacional y capacitaciones, en Argentina y el
exterior, para transmitir los desarrollos de la Terapia Vincular Familiar y de la
simetria inconsciente.

| www.terapiavincularfamiliar.com

LIC. FRANCISCO ZENTENO

Psicdlogo humanista transpersonal, educador, activista y facilitador
especializado en psicoterapia asistida con psicodélicos y medicina
intercultural. Cofundador de Fundacién Azul Micelio e integrante del
directorio de Fundacion Lobelianag, orienta su trabajo al desarrollo de
metodologias de aplicacion clinica y a la formacién de profesionales para
el uso terapéutico de psicodélicos. Miembro de Fusay (Organizacién de
medicina indigena e intercultural del Ecuador) y del Fuego Sagrado de
Itzachilatlan.

| IG @sieteflechas.sur
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